Amar a todos.

Associagao de Educagdo Terapéutica
para Portadores de Lesdes Neuroldgicas

PLANO DE TRABALHO

Identificacdo do Servigo: Servico Complementar para Pessoa com Deficiéncia fisica (decorrentes de lesdes
neurolégicas, Mielomeningoceles, distrofias musculares, progressivas e sindromes congénitas) e suas familias

nas modalidades de Inclusdo, Habilitacdo, Reabilitacdo em seus diversos ciclos de vida no municipio de Jundiai

Nome da Entidade: Associagdo de Educagao Terapéutica Amarati

Endereco: Rua José Maria Marinho, 266 - Vila Agricola — Jundiai — SP - CEP: 13.202-710

Site: www.amarati.org.br

E-mail amarati@amarati.org.br

Telefone: (0XX11) 3378-5800

Vigéncia do mandato da Diretoria Atual: 01 de abril de 2019 a 31 de margo de 2021

Nome do Dirigente do Orgdo ou Representante Legal: Jonathas Augusto Busanelli

RG: 27.787.019-7 Data de Nascimento: 27/06/1983

CPF: 227.141.258-75

Fone Comercial: (11) 4586-4804

Celular: (11) 99488-9344

E-mail: jonathas@busanelliadvogados.com.br

Cadastro Nacional de Pessoa Juridica

CNPJ: 51.910.578/0001-16

Data de Abertura do CNPJ: 30/04/1999

Atividade Econémica Principal:

94.30-8-00 Atividades de associagao de defesa dos direitos sociais
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Atividades Econdmicas Secunddrias:

94.93-6-00 — Atividades de organizacGes associativas ligadas a cultura e a arte

87.11-5-03 — Atividades de assisténcia a deficientes fisicos, imunodeprimidos e convalescentes
85.99-6-99 — Outras atividades de ensino ndo especificadas anteriormente

86.30-5-04 — Atividade Odontoldgica

86-50-00 — Atividades de Fisioterapia

Identificacdo:
( X) Atendimento
( ) Assessoramento

( X ) Defesa de Garantia de Direitos

Numero de Inscricdo no CMAS: 10003 — Jundiai

Finalidade Estatutaria: Promover as pessoas com deficiéncia ocasionadas por lesdes neuroldgicas os itens abaixo,
através de acOes de assisténcia social, de saude ou educacdo, articuladas ou n3o:

a) Habilitacdo e reabilitacdo da pessoa com deficiéncia ocasionada por lesdes neuroldgicas;

b) Desenvolver atividade terapéutica e pedagdgica complementar e/ou suplementar concernentes
ao aprimoramento do assistido;

c) Promocao da sua inclusdo a vida comunitaria e no enfrentamento dos limites existentes;

d) Promover sua inclusao na Rede Regular de Ensino, no mercado de trabalho e na sociedade;

e) Promover qualidade de vida através de um atendimento transdisciplinar humanizado;

f) Criar sistemas de auxilio ao carente podendo firmar parcerias, convénios e outros para tanto;

g) Promover condigdes para tenham uma autoestima elevada, estejam integrados a comunidade e
alcancem autonomia em relagao a Amarati;

h) Incentivar, difundir e promover as atividades culturais e artisticas das pessoas com deficiéncia
neuroldgica, visando possibilitar sua integracao e readaptagdo a comunidade;

i) Promover atividades e finalidades de relevancia publica e social;

i) Fazer Doacgbes a entidades Congéneres.

Unidade Executora: Associagao de Educagao Terapéutica Amarati

Endereco: Rua José Maria Marinho, 266 - Vila Agricola — Jundiai — SP - CEP: 13.202-710

Site: www.amarati.org.br

E-mail amarati@amarati.org.br

CNPJ: 51.910.578/0001-16

Data de Abertura do CNPJ: 30/04/1999
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Conta Bancaria para Parceria
Bando do Brasil

Agencia 340-9

Conta corrente 209.685-4

Imdvel onde funciona o servico é: Cedido

A Unidade Executora fica aberta: Mais de 40 horas por semana de Segunda-Feira a Sexta-Feira

IDENTIFICACAO DO SERVICO
Responsaveis:

Coordenador do Servico: Maria Denise Bonassi — Assistente Social
CPF: 032.745.908-51

RG: 12.733.624

Numero do Registro Profissional — CRESS 14171

Telefone para contato (11) 3378-5800

Email: ssocial@amarati.org.br

RESPONSAVEL PELA EXECUCAO: Gislene Batista da Silva — Assistente Social
CPF: 227.318.278-31

RG: 33.222.922-1

Numero do Registro Profissional — CRESS 63.761

Telefone para contato (11) 3378-5800

Email: ssocial@amarati.org.br

RESPONSAVEL PELA PRESTACAO DE CONTAS: Cassiana Griesius
CPF: 263.097.538-00

RG: 28.131.946-7

Telefone para contato (11) 3378-5800

Email: amarati@amarati.org.br

1. Descri¢cdao da Realidade

Mais de 45.6 milhGes de brasileiros apontam ter alguma deficiéncia, segundo dados do Censo demografico 2010,
com base nos dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). O nimero representa 23,9 % da
populacdo do pais.

O censo pesquisou as deficiéncias visual, auditiva, mental e motora e seus graus de severidade, o que permitiu
conhecer a parcela da populagdo que é incluida nas politicas publicas especificas.

Atualmente, no municipio de Jundiai, com base nos dados do Departamento de Vigilancia Social da Unidade de
Gestdo de Assisténcia e Desenvolvimento Social, existem 1.673 pessoas com Cadastro Unico e que recebem o
Beneficio de prestacdo Continuada — BPC do Deficiente.

S30 35.638 pessoas cadastradas no CadUnico (13.348 familias), dessa populacdo 3.881 declaram possuir uma das

deficiéncias referidas abaixo.
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Cegueira 96
Baixa visao 285
Surdez profunda 184
Surdez leve 179
Deficiéncia mental 1177
Deficiéncia fisica 1955
Sindrome de Dow 84
Transtorno mental 389
Total 4349

Obs: O total de deficiéncias declaradas é maior que o total de pessoas com deficiéncia pois o0 campo admite
multipla marcagdo, ou seja, uma mesma pessoa pode ser portadora de uma ou mais deficiéncias. Fonte:
CadUnico Jundiai/ Ago/2019.

De acordo com o panorama apresentado, Jundiai conta com uma rede de servicos para atender essa demanda,
sendo que boa parte é suprida através de convénios com as OSCs que atuam ha varios anos no municipio.

As Entidades que atuam nesse dmbito sdo: Associacdo Terapéutica de Estimulacao e linguagem ATEAL que presta
atendimento para deficientes auditivos; a APAE Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais (deficientes
mentais e autistas); o Centro de Atendimento as Sindrome de Down —Bem- Te —Vi; Centro de Reabilitacdo Jundiai
— CRJ, Instituto Jundiaiense Luiz Braille e a Associacdo de Educacgdo Terapéutica Amarati, que atende a pessoas
com lesdes neuroldgicas e suas familias .

A Amarati é uma Organizacdo da Sociedade Civil que ha 37 anos atende pessoas com deficiéncias multiplas do
municipio de Jundiai e regido, implantando novas propostas de atendimento, contribuindo para a qualidade de
vida dos seus usuarios e familias, promovendo ac¢des para a transformacdo da visdo social a respeito das
deficiéncias.

Iniciou suas atividades em 1982, com apenas 7 assistidos. Hoje atende em média 250 pessoas em um prédio
construido com o apoio da comunidade vem drea concedida pela Prefeitura de Jundiai, contando com uma equipe
qualificada na drea da Reabilitacdo Neuroldgica.

Em 1999 foi selecionada pela Kanitz & Associados como uma das 50 entidades do Brasil melhores administradas.
Em 13/05/2003 a Amarati recebeu uma mengdo Honrosa por Idéia Inovadora, através do Prémio Empreendedor
Social organizado pela Ashoka (Organizagdo internacional atuante em 35 paises, que trabalha visando o
desenvolvimento e a profissionalizacdo do 32. Setor, disseminando o conceito de Empreendedorismo Social) e
pela Mckinsey &Co (Empresa internacional de consultoria em alta gestdo), que destacou um de nossos projetos
como sendo um projeto social inovador e de grande impacto.

No ano de 2013 houve um aumento na demanda de pacientes que procuraram os nossos servigos, havendo a
necessidade de ampliacdo dos atendimentos e consequentemente novas alternativas para implementar o
trabalho clinico e terapéutico, objetivando a inclusdo dos nossos usudrios em todos os seguimentos da sociedade,
para uma futura autonomia em ralagao a Amarati, cumprindo assim a nossa missao.
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Para tanto, a entidade coordena todos os seus esforcos neste objetivo, incluindo a criacdo de novos setores de
captacdo de recursos e voluntariado visando diminuir os custos operacionais e buscando parcerias para viabilizar
a execucdo dos servicos prestados.

2. Diagnéstico

A Resolucdo no. 34 de 28/11/2011 do CNAS, define a Habilitacdo e Reabilitacdo da Pessoa com
Deficiéncia e a promogao de sua inclusdo na vida comunitdria no campo da assisténcia social (SUAS),
reafirma que a Assisténcia Social é a politica para tratar da protecao social da pessoa com deficiéncia,
respeitando-se a transversalidade e intersetorialidade necessarias. A Resolugdo em referéncia considera
a Habilitacdo e Reabilitacdo como sendo “um processo que envolve um conjunto articulado de agGes de
diversas politicas no enfrentamento das barreiras implicadas pela deficiéncia e pelo meio, cabendo a
assisténcia social ofertas proprias para promover o fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios,
assim como a autonomia, a independéncia, a seguranca, o acesso aos direitos e a participacdo plena e

efetiva na sociedade”

A Amarati desenvolve em todos os programas de atendimento acdes direcionadas a orientacao

e apoio familiar, proporcionando a qualidade de vida e inclusdo da pessoa com deficiéncia.

As familias inseridas nos programas da Amarati vivenciam varios problemas sociais
(desemprego, violéncia, drogadicdo, alcoolismo e outros) com o agravante de terem uma pessoa com

deficiéncia em seu contexto, sofrendo ainda discriminacdo e outras dificuldades de adaptacao.

Em se tratando do adulto com deficiéncia, publico alvo deste plano, observa-se o aumento do
isolamento social e maior dificuldade de acesso a projetos pelo fato dos cuidadores, muitas vezes
estarem com idade avancada e fisicamente e emocionalmente debilitados, devido a trajetéria de

décadas a fio estarem no papel direto de cuidados.

Este plano de trabalho contribuird para o atendimento global do individuo com lesGes
neuroldgicas, possibilitando sua habilitacdo e reabilitacdo para a inclusdo em todos os seguimentos
sociais, através de ag¢Oes conjuntas as suas familias, favorecendo o fortalecimento de vinculos e
garantindo os minimos sociais. Esta abordagem socioeducativa com as familias e usuarios, minimiza a
vulnerabilidade e risco social e pessoal.
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3. Objetivos

3.1. Objetivo Geral: Promover a integracao da pessoa com deficiéncia e sua familia na comunidade, nos
servicos publicos e de Proteg¢dao Social Especial, desenvolvendo estratégias de enfrentamento em
decorréncia das suas vulnerabilidades e violacdo de seus direitos, auxiliando no fortalecimento das

relagdes familiares, promovendo suas habilidades, e autonomia individual e familiar.
3.2. Objetivos Especificos:

3.2.1-Desenvolver ag¢oes junto as familias visando o diagndstico deste nucleo para a promogao da
gualidade de vida e fortalecimento dos seus vinculos.

3.2.2-Acompanhar as familias dentro do seu contexto social através de visitas domiciliares, tendo
também como objetivo verificar a eficacia das condutas sécio educativas dentro do seu nucleo e

territorio.

3.2.3-Atividades socioculturais, para a prevenc¢ao do isolamento social e das barreiras de inclusao

social.

3.2.4- Assegurar o acesso aos equipamentos e ou dispositivos auxiliares a partir da indicagcao

terapéutica de equipamentos e dispositivos.

3.2.5- Promover acessos a beneficios e outros servigos sdcios-assistenciais, tendo como norte as
politicas publicas para garantia dos direitos. (Conselho Tutelar, Delegacia de Policia, Ministério Publico,

defensoria Publica e Férum).

3.2.6-Fortalecer aindependéncia e autonomia, promovendo a capacita¢do sobre cuidados pessoais e
de vida diaria;

3.2.7- Atividades Socioeducacionais: através de atividades dirigidas serao efetuadas propostas cunho
pedagdgico e ocupacional com o objetivo de promover o aprimoramento de conteudos ja desenvolvidos,
para uma vida mais participativa e integrada na familia e sociedade. Esta pratica também devera atuar

como um sistema pulverizador dos conteudos aprendidos no territdrio de cada usuario.
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3.2.8- Ter um olhar diferenciado com o cuidador, buscando ao longo do plano de trabalho um tutor
judicial, dentro das familias de origem para que a médio e longo prazo possam assumir os cuidados do

usudrio na eminéncia da falta dos responsaveis.

4. Infraestrutura

4.1 Fisica existente

1 Sala de recepcgao e acolhida

3 Salas para atendimento individualizado

3 salas de atividades coletivas

4 instalagGes sanitarias acessiveis

01 cozinha equipada (fogdo, geladeira, micro-ondas)

- Acessibilidade em todos os ambientes (piso adequado, barras de prote¢do), luminagao e ventilagdo
adequados (ar condicionado)

- Limpeza e conservagdo do espacgo

4.2 Recursos Materiais

Serd disponibilizado para o servico materiais permanentes como: mobilidrio, computadores, telefone,
bem como materiais de consumo como: material de limpeza e higiene, materiais pedagdgicos, culturais,
entre outros.

Serd fornecido a familia lanche simples no periodo do atendimento, os usudrios possuem restricao
alimentar, ndo podendo ser fornecido o lanche aos mesmos

4.3 Recursos Humanos

Nome Escolaridade Cargo Carga Horaria Cont.
Maria Denise Bonassi Superior Assistente Social 2 h/sem CLT
Gislene Batista da Silva Superior Assistente Social 15 h/sem CLT
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Claudia T. Bonet Lopez Superior Psicdloga 1 h/sem CLT
Sandra Regina Sibinel Superior T. Ocupacional 12 h/sem CLT
Eliziane Cazarotto Ensino Médio Monitora/Orientadora 40 h/sem CLT
Paula Luciana Folgosi Superior Pedagoga 32,5 h/sem CLT
Isadora Augusto Ros Superior Psicéloga 1 h/sem CLT

5. Condigoes e formas de acesso de usudrios e familias

Serao Critérios para Inclusdao no servigo: Moradores do municipio de Jundiai com lesGes neuroldgicas,
encaminhadas pela Unidade de Gestdo de Assisténcia Social, da rede sécio assistencial
(SUAS/CRAS/CREAS) e das demais politicas publicas setoriais, conforme avaliacdo dos critérios de
inclusdao da entidade, bem como ser o publico alvo conforme o plano de trabalho.

Desligamento do Servigo: O assistido poderd ser desligado dos servicos por motivo de faltas
injustificadas, duas a cada trimestre, caracterizando abandono, por migrar para outro municipio, por
desisténcia ou por oébito.

6. Cobertura de atendimento do servigo
A abrangéncia dessa parceria é exclusivamente para o Municipio de Jundiai

7. Capacidade de atendimento

A capacidade de atendimento desse plano de trabalho é de até 45 usudrios, atualmente de
acordo com os critérios de inclusdo contamos com uma populacdo de 31 usuarios.

O trabalho acontecerd em grupos de até 5 integrantes, 2 vezes na semana com 90 min de duragao
ou 3 vezes na semana com 60 minutos de duracdo totalizando 3 horas semanais.

8. Publico alvo do Plano

Diz respeito a jovens e adultos com deficiéncia em situacdo de dependéncia, e suas familias que

necessitam de apoio na realizacao de varias atividades basicas da vida didria, varias vezes durante o dia,
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inclusive prestado por outra pessoa cuidadora, para manter a autonomia pessoal. “ Autonomia esta
sendo entendida como a condigdo de dominio no ambiente fisico e social, preservando ao maximo a
privacidade e a dignidade da pessoa com deficiéncia tendo como uma das expressdes maiores de
sucesso do Servigo de Prestacao Social Especial a promocdo da qualidade da convivéncia e autonomia

da dupla Pessoa Cuidada e Cuidador”. Fonte: Centros- dia de referéncia por deficiéncia.

Capacidade para até 45 jovens e adultos com deficiéncias fisicas decorrentes de lesoes

neurolégicas, mielomeningoceles, distrofias musculares progressivas e sindromes congeénitas,
prioritariamente, com Cadastro Unico/ NIS e em especial, beneficidrios de Programas de
transferéncia de renda (PBF e BPC),

e Em situagdes de risco e direitos sociais violados;

e Asfamilias dos usuarios — Cuidador Familiar

9. Metodologia

O eixo do trabalho sera na realizagdo de atividades socioeducativas e ocupacionais, que envolve
a promocdo da saude, cuidados e autocuidados, acdes de inclusdo social através da utilizacdo de
métodos e técnicas acessiveis, levando-se o publico alvo com suas dimensdes individuais e coletivas,

dentre outros aspectos.

Sera desenvolvido atividades em carater de oficinas; somada a palestras socioeducativas visando

os aspectos preventivo e curativo; atividades internas e externas a unidade referenciada.

Serd elaborado um cronograma, onde profissionais de outros servicos afins poderdo vir a
contemplar o nosso corpo técnico para palestrar e orientar sobre temas de interesse contemplado neste

plano de trabalho, vindo de encontro as necessidades e expectativas do publico alvo e suas familias.

Nossa abrangéncia serd de jovens e adultos, de ambos os sexos, moradores no municipio de
Jundiai com distintas deficiéncias fisicas, decorrentes de lesdes neuroldgicas, em situacdo de
vulnerabilidade e risco social, beneficidrios do BPC e inseridos no CAD Unico, que serdo divididos em
grupos de 2 a 5 pessoas de acordo com a avaliacdo da equipe responsavel pelo plano, tendo uma

periodicidade de 2 (duas) vezes na semana, por 90min ou 3 vezes na semana com 60 min. de duragdo.

CNPJ: 51.910.578/0001-16 * Inscri¢ao Estadual: Isenta
Rua José Maria Marinho, 266 - Vila Agricola « Jundiai/SP « CEP 13.202-710 « Fone: (11) 3378-5800
www.amarati.org.br » amarati@amarati.org.br



Amar a todos.

Associagdo de Educagdo Terapéutica
para Portadores de Lesdes Neuroldgicas

A Equipe multidisciplinar de referéncia serd composta por Coordenador do Servico (Assistente

Social), Assistente Social, Terapeuta Ocupacional, Psicélogo, Pedagogo e uma Monitora, além da equipe

de apoio que ird promover as atividades administrativas, de limpeza e de manutencdo para

cumprimento de todos os requisitos do plano de trabalho.

A familia sera inserida nas propostas deste plano de trabalho devendo participar de forma ativa

e integral, para uma futura autonomia em relagdo ao servigo.

Estratégias Metodoladgicas

Periodicidade

Resultados Esperados

Avaliagao

1 - Desenvolver agdes junto
as familias visando o
diagndstico deste nucleo

para a promog¢io da
qualidade de vida e
fortalecimento dos seus
vinculos

A) Diagndstico de cada
grupo, através de acles
dirigidas: acolhimento das

demandas reais dos usuarios,
interesses, necessidades e a
garantia de formas de acesso
aos direitos sociais

B) Elaboracdo de um
cronograma de atividades.
Q) Elaboragdo de metas
a serem atingidas: curto,
médio e longo prazo.

D) As estratégias
envolvidas estardo
vinculadas a atividades que
envolvam: Dindamicas de
grupo, Roda de Conversa,
Palestras, videos, Elaboragdo
de Cartilhas

Leitura e Discussao de textos.

Educativas,

Semanal: Assistente
Social, e profissionais
ligados ao tema e
necessidade do
grupo.

GRUPOS

22.f 8 has9h

42 f, 13:30h as14:30
52.10:30 h as 11:30h
Edas15has 16 hs
62.f. 153s 16 hs

Fortalecimento dos vinculos
familiares, e dos outros
contextos que o publico alvo
faz parte.

Desenvolvimento do
protagonismo e da autonomia
Desenvolver  atitudes de
enfrentamento e de superacao
de fragilidades ampliacdo da
capacidade protetiva e riscos
na tarefa de cuidar
Conhecimento de seus direitos
e deveres

Desenvolver e buscar junto as
familias um tutor.

Orientar sobre o acesso a
servigos socio assistenciais .
Garantir a adesdo de 80% dos
usuarios e pelo menos 60% dos
familiares nas agdes propostas.
Garantir que 100% das familias
dos usuarios os reconhegcam e
os respeitem como cidadaos
com direito.

Quantitativo
Acompanhamento da

presenca nas
atividades propostas
Qualitativo

1. Interacao e
participacao nas
atividades;

2. Ficha Social para
registro

3. Relatodrios
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2 - Acompanhar as familias
dentro do seu contexto
social através de visitas

domiciliares

A) Todas as familias que
fazem parte do plano serdo
visitadas, tendo como um dos
critérios de prioridade a
situagao de vulnerabilidade
social.

B) Sera feito em um primeiro
momento a coleta de dados,
e registros das observacgoes
0s quais serdo registrados na
ficha Social de cada Usuario
C) Apdés a
elaborada uma analise com o

visita sera
parecer Social.
D) Sera

levantamento

feito um
das
necessidades e a partir deste,
serd elaborado um plano de
acao,
periodicidade

onde constard a

que  esta
familia sera visitada.

E) Estar em contato com os
demais membros da familia
gue ndo esteja vinculado

somente ao cuidador.

Continuo de acordo
com as prioridades
definidas pela

Assistente Social
- 02 visitas mensais
E emergenciais

quando  se
necessario

fizer

Através do diagndstico que serd
realizado com as visitas, buscar-se-
a: realizar encaminhamentos aos
recursos sécio assistenciais da
rede, desenvolvimento e
acompanhamento do um plano de
trabalho

desenvolvimento da autonomia e

vinculado ao

independéncia do usuario dentro
de seu habitat.

e Acompanhar e motivar a rotina
do cuidador, buscando a

valorizacdo de sua autoestima

através da orientacio da
otimizagdo do tempo.

e Conseguir através das visitas
uma avaliagdo in loco dos

esperados e

quais

resultados
verificar sdo  as
dificuldades que estdo tendo
para execug¢do, promovendo

uma orientacgdo rapida e eficaz.

OBS: todos os  resultados
esperados e agbes planejadas
serdo propostas, levando em

consideragdo o diagndstico inicial
de cada nucleo familiar,
respeitando suas particularidades
e o protagonismo do usudrio e seus
familiares.

° Qualitativo

Relatério  pds  visita
domiciliar, constando as

informagbes de um
roteiro prévio  com
informagbes acerca da
dindmica familiar, rotina,
acessibilidade e
caracteristicas do

domicilio, entre outros.

° Quantitativo
Controle das \visitas
realizadas.

3 - Atividades sdcio culturais

Passeio com destino

escolhido a partir da
demanda do grupo e com
perfil cultural para gerar
discussdes e aprendizado.

A) A

desenvolvidos

partir dos temas

com o
alvo e

publico suas

familias serdo verificadas

Semestral — definida
pela equipe/ Servico
Social

e Cooperar para superacao do
publico alvo e seu cuidador das
situagdes de
isolamento social, favorecendo

possivel

inclusao.

e Realizar atividades, pds visita
com o objetivo de avaliar a
aquisicao de conhecimentos

Quantitativo
Registro de presenca

do usuario e sua
familia

Qualitativo

Fotos, relatorios e

grupos de discussao
visando adquirir o
feedback da familia e
do usudrio acerca da
atividade  proposta,

Rua José Maria
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as possibilidades de

atividades externa
(passeios, de cunho, socio
educacional aliado a

atividades recreativas e

culturais no sentido de

ampliar conhecimentos e

realizar vivéncias
favorecendo a inclusao
social.

B) A partir da escolha do
local a ser visitado sera
feito em contato para
verificar a acessibilidade
pelo fato da nossa
clientela ser de pessoas
com deficiéncia fisica

C) Transporte: Busca de
transporte adaptado.

D) Reunido com as familias
para junto a elas elaborar
o plano de visitas no qual

”

devera constar o
motivo” da escolha do
local, sempre vinculado
ao tema central
trabalhado.
E) Apds a visita serdo
realizadas atividades
reflexivas sobre o}
significado da acado frente
aos propdsitos

trabalhados.

Vincular os novos conteudos
adquiridos com as atividades
da oficina educacional e
ocupacional, através de
confeccdo artesanal de objetos
relacionados ao tema
vivenciado, elaboracdo de
materiais para  exposicao

como: murais, esculturas,
qguadros entre outros.
Estimulacdo cognitiva através
da aquisicdo de novos
conceitos, debates realizados
pos visita, e estimulacdo da
curiosidade.

Proporcionar um treino de
independéncia, em locais da
comunidade, fora da situacao
de rotina.

Estimular a integracdo de pelo
menos 10% dos usuarios em
grupos sociais da comunidade
nas areas de esporte, cultura,

convivéncia social e familiar.

avaliagao da
independéncia e
autonomia do usudrio
na atividade.

4 - Assegurar O acesso aos
equipamentos e ou
dispositivos

partir da

auxiliares a

indicacao
terapéutica de equipamentos
e dispositivos a assisténcia
social tera as seguintes ac¢oes:

De acordo com a
demanda
Assistente social,
coordenacdo e
terapeuta
ocupacional

Conquista do equipamento.

As familia e usudrios irdo
adquirir conhecimento dos
protocolos e ac¢bes para
aquisicao de seus
equipamentos, tornando-os

menos dependente ou

e (Quantitativo

Registro das
necessidades,
comparando o niumero de
solicitagbes e quantos
usuarios foram
contemplados.

Rua José Maria
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A) Verificar se 0s
equipamentos e ou

dispositivos sdo
contemplados  pela
rede SUS.

B) Orientar as familias e ou
usudrios sobre as formas de
acesso para aquisicido dos
recursos.

Q) Buscar junto a
comunidade, caso nao seja
possivel via SUS parcerias
privadas que otimizem a
aquisicao dos mesmos.

independentes para futuras
aquisicoes.
Minimizar situacGes de
dependéncia do cuidador,
melhorando sua qualidade de
vida.

Trazer parceiros fisicos em
acles para a causa de pessoas
com deficiéncia.

5 - Promover acessos a
beneficios e outros
servigos sécio
assistenciais.

A) Identificar as
necessidades dos usudrios
e suas familias através de
atendimentos
individualizados.

B) Encaminhar o usuario
para os servigos.

C) Elaborar um informativo
onde conste lista dos
documentos necessarios,
localidades e servigos para
gue o usudrio possa para
ter acesso aos seus direitos.

Constante
Assistente social

Garantir que as familias
tenham acesso aos seus
direitos e ao exercicio da
cidadania.

Garantir que pelo menos 20%
dos usuarios e suas familias
estejam incluidos nos
diferentes programas sociais e
beneficios assistenciais
governamentais que lhes
proporcionem acesso arenda e
moradia.

Garantir que 100% dos
usudrios sejam inseridos no
programa de acesso gratuito
ao transporte publico para

pessoas com deficiéncia.

Quantitativo

Controle dos
encaminhamentos e
das devolutivas dos
servicos. Registro de
tais condutas em
prontudrio do usudrio.

6 - Fortalecer a
independéncia e
autonomia:

Semanal
A) Serd realizado uma Terapeuta
avalicdo funcional ocupacional

individual em cada usuario

Promover  maior autonomia
possivel em relagdo a sua
familia.
Garantir a manutengao
funcional

Melhorar a qualidade de vida

Qualitativo

Avaliacdo de terapia
ocupacional

desenvolvida pela
equipe da instituicdo
com informacdes
acerca do

desempenho de cada

Rua José Maria
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para pré-determinar as
necessidades a serem
trabalhadas e

posteriormente o mesmo
instrumento avaliativo sera
aplicado para poder-se
mensurara os resultados

B) serdo desenvolvidos
programas de treinamento
de atividades de vida-diaria
nos grupos

formatados de acordo com

previamente

o nivel de necessidades do
usuario, tendo sua familia
como suporte.

C) Atividades voltadas a

Fortalecer os vinculos afetivos,
com a mudanca de status de

dependente, para semi
dependente e ou
independente.

Tornar as familias conscientes
da necessidade do treino em
casa para a aquisicdo/
manutenc¢do do status onde o

usudrio chegar.

usuario, bem como de

seu

objetivo e

resultados alcancados
(avaliacdo anual).

e (Quantitativo
Controle de presenca
do usudrio

orientagao familia.
(Reunides, atividades
praticas)
7 - Atividades Sdcios Capacitar para competéncias | ® Qualitativo
educacionais - atividades | Semanal/Pedagogia de insercio na sociedade 1 Acompanhamento
realizadas em sistema de | Periddica/ Psicologia permitindo através do uso de com registro das
, . ~ atividades,
grupo onde sera Semanal/TO conceitos e novos padroes de U3 q
. , , . evolugdo o
desenvolvido através de uma | Haverd participagdo comportamento uma USUArio e
pedagogia  funcional a das areas de participagdo mais ativa dentro aquisico de
aquisi¢cao de padroées fisioterapia e das particularidades de cada conceitos ou
comportamentais e conceitos | fonoaudiologia, para usudrio. mudangas
bésicos para uma habilitacdo orientacdes Com uma maior autonomia do comportamentais.
funcional da atividade de vida | pontuais, devido a usuario serd proporcionado 2 Avahagoes
- . . . especificas de
diaria e pratica. complexidade do uma melhora na qualidade de coloi
psicologia,
o quadro motor do vida do cuidador. i
A) Uso de técnicas o ; determinada de
. usuario. Através 0s temas
comportamentais para o ) N acor‘do cor,n‘ °
. desenvolvidos que  estdo perfil do usuario.
desenvolvimento de novos o .
padrbes: motor, cognitivo e direcionados a Temas da 3 Fotose videos
. ’ . . . ~
ial b = Atualidade, iremos 4 A.‘v.allagaoA ]
socia (observacdo, . L. fisioterapéutica e
proporcionar aos  usuarios S
modelagem, fonoaudioldgica,

dessensibilizacao
sistematica, uso de

contetudos que os fagcam mais

participativos, tornando-os

mais interativos e menos

quando
necessario

Quantitativo
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esquemas de reforco, entre
outras)

B) Desenvolvimento de
temas relacionado a:
Cidadania, Meio Ambiente,
Diversidade, dentre outros
temas da atualidade.

Usaremos as estratégias que

englobardo aulas
expositivas, rodas de
conversa, dramatizacao,
vivéncias, filmes, textos,

livros, musica entre outros.

C) Oficinas de técnicas de
artesanato

alheios quando inseridos em
outros contextos.
Desenvolvimento das
habilidades
sociais.

e competéncias

Estimular o desenvolvimento
das Habilidades, criatividade e
interesse reforcando a
autoestima e o fortalecimento
de vinculos, tornando-o um
individuo produtivo.

Garantir que 70% dos usudrios
sejam incluidos em
atendimentos de outras areas
de atencdo de que necessitem,
especialmente a salde, de
acordo com as diretrizes do

Ministério da saude.

Controle de presenca
nas atividades

8- Ter um olhar diferenciado
com o cuidador:

A) Reunido com as familias
para discussdo de textos
sobre Curatela, Tutores
Judiciarios,

B) Palestras informativas a
respeito do Tema da
terceira idade e suas
perspectivas.

C) Dinamicas de grupo,
visando a
dessensibilizacdo sobre
o tema em questao

Assistente Social/
Psicologia/ bimestral
Grupos Psicéloga
22f8as8:30h
42f13:30 h as 14h
52f. 11has11:30h
62.f 14:30 h as 15 hs

O despertar de um tutor ou
curador espontaneo.
Promover aproximacdo afetiva
entre o usudrio e seu possivel
tutor ou curador.

Trazer conforto e seguranga
aos genitores ja idosos.

e (Quantitativo
Controle de presenca
nas atividades

e Qualitativo
Percepcao das familias
Frente a situagao
enfrentada.
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Recursos necessarios

Custeio RH Escolaridade Item da Quantidade Valor
Despesa
Maria Denise Bonassi Superior 4.960,80
Gislene Batista da Silva Superior 10.725,00
Claudia T. Bonet Lopez Superior Saldrio + Férias | 12meses 2.093,65
Isadora Augusto Rds Superior + 132 salario + 2020 1.325,20
Sandra Regina Sibinel Superior FGTS+ 23.977,10
Eliziane Cazarotto Ensino Médio 25.583,48
Paula Luciana Folgosi Superior 46.734,77
TOTAL 115.400,00
Contrapartida — Recursos Proprios da Entidade
Recursos Materiais
Géneros Alimenticios (lanche) 12 meses -2020 2.400,00
TOTAL CONTRA PARTIDA 2.400,00
TOTAL FINANCIADO 115.400,00
TOTAL PROJETO - 2020 117.800,00
Custeio RH Escolaridade Item da Quantidade Valor
Despesa
Maria Denise Bonassi Superior 4.960,80
Gislene Batista da Silva Superior 10.725,00
Claudia T. Bonet Lopez Superior Saldrio + Férias | 12meses 2.093,65
Isadora Augusto Rés Superior + 132 salario + 2021 1325,20
Sandra Regina Sibinel Superior FGTS+ 23.977,10
Eliziane Cazarotto Ensino Médio 25.583,48
Paula Luciana Folgosi Superior 46.734,77
TOTAL 115.400,00
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Contrapartida — Recursos Proprios da Entidade
Recursos Materiais
Géneros Alimenticios (lanche) 12 meses - 2021 2.400,00
TOTAL CONTRA PARTIDA 2.400,00
TOTAL FINANCIADO 115.400,00
TOTAL PROJETO - 2021 117.800,00
Cronograma de desembolso
2020 Parcela 1 Parcela 2 Parcela 3 Parcela 4 Parcela 5 Parcela 6
Concedente 8.325,00 8.325,00 8.325,00 8.325,00 8.325,00 8.325,00
Proponente 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00
Total 8.525,00 8.525,00 8.525,00 8.525,00 8.525,00 8.525,00
METAS Parcela 7 Parcela 8 Parcela 9 Parcela 10 Parcela 11 Parcela 12
Concedente 8.325,00 8.325,00 8.325,00 8.325,00 8.325,00 8.325,00
Proponente 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00
Total 8.525,00 8.525,00 8.525,00 8.525,00 8.525,00 8.525,00
2021 Parcela 1 Parcela 2 Parcela 3 Parcela 4 Parcela 5 Parcela 6
Concedente 8.325,00 8.325,00 8.325,00 8.325,00 8.325,00 8.325,00
Proponente 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00
Total 8.525,00 8.525,00 8.525,00 8.525,00 8.525,00 8.525,00
METAS Parcela 7 Parcela 8 Parcela 9 Parcela 10 Parcela 11 Parcela 12
Concedente 8.325,00 8.325,00 8.325,00 8.325,00 8.325,00 8.325,00
Proponente 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00 200,00
Total 8.525,00 8.525,00 8.525,00 8.525,00 8.525,00 8.525,00
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11. Aliangas: A associacdo de Educacdo Terapéutica Amarati visa parceria financeira para execucao
deste servico, a entidade completard mensalmente os custos excedentes com recursos préprios,

provenientes da arrecadacdo com donativos e eventos.

12. Monitoramento e Avaliagao:

Partindo dos resultados esperados do objetivo do plano de trabalho que acompanhara o usudrio com
lesdo neuroldgica e suas familias, serdo executadas a¢Ges avaliativas quantitativas e qualitativas que

ocorrerao paralelamente ao desenvolvimento das atividades previstas

Todo o trabalho terd a duragdo de dois anos, como prescreve a parceira UGADS/OSC e sera

acompanhado através dos métodos de avaliagao descritos na tabela de estratégias metodoldgicas

Referéncias Bibliograficas:

CLEMENTE. C.A). TRABALHO E INCLUSAO SOCIAL DE PORTADORES DE DEFICIENCIA. PERES ,2003.
TIPIFICACAO NACIONAL DE SERVICOS SOCIOASSISTENCIAIS — NORMA OPERACIONAL BASICA DO SUAS
RESOLUCAO NO. 109, DE 11 DE NOVEMBRO 2009 (APROVA A TIPIFICACAO NACIONAL DE SERVICOS
SOCIOASSISTENCIAIS)

- VIVER SEM LIMITE - PLANO NACIONAL DOS DIREITOS DA PESSOA COM DEFICIENCIA

- ENVELHECIMENTO E PROTECAO SOCIAL — MARIA DO ROSARIO DE FATIMA E SILVA / 2016

- ASSISTENCIA SOCIAL AO IDOSO ENQUANTO DIREITO A PROTECAO SOCIAL — ELISANGELA MARIA
PESSOA — PUCRGS/2010

- PNAS 2004

- NOB DO SISTEMA UNICO DA ASSISTENCIA SOCIAL 2005

-CENTRO DE REFERENCIA ESPECIALIZADO DA ASSISTENCIA SOCIAL CREAS/2011

- LOAS — LEI ORGANICA DE ASSISTENCIA SOCIAL 12435/2011

- SPOSATI, ALDAIZA.PROTECAO SOCIAL DE CIDADANIA: INCLUSAO DE IDOSOS E PESSOAS COM DEFICIENCIA NO
BRASIL, FRANCA E PORTUGAL. SP, 2004.

- LE1 10741/2003 ESTATUTO DO IDOSO

- CENTRO DIA: CADERNO DE ORIENTACOES TECNICAS

- ESTATUTO DA PESSOA COM DEFICIENCIA LEI 13146/2015

- CRAS — CENTRO DE REFERENCIA DE ASSISTENCIA SOCIAL — PROTECAO SOCIAL BASICA

- RESOLUCAO 34 DE 28/11/2011 — CNAS

- PASSO A PASSO DO SERVICO DE CONVIVENCIA E FORTALECIMENTO DE VINCULOS — REORDENAMENTO
- LEI 13019 — DE 31/07/2014 — ESTABELECE O REGIME JURIDICO DAS PARCERIAS ENTRE ADM. PUBLICA E AS
ORGANIZACOES DA SOCIEDADE CIVIL.

- DIRETRIZES DE ATENCAO A PESSOA COM PARALISIA CEREBRAL — MIN. DA SAUDE

- QUEM CUIDA DO CUIDADOR? - REVISTA O CUIDADOR — 2011
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- FAMILIA DEFINICAO E PROTECAO SOCIAL; MAES CUIDADORAS E O SERVICO DO SUAS — BRASILIA 2011.

- VISITA DOMICILIAR — CUNHA CLF &GAMA MEA.

- LBI LEI BRASILEIRA E INCLUSAO;13146/15.

- CENSO DEMOGRAFICO 2010, COM BASE NOS DADOS DO INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA
(IBGE)

- CADUNICO JUNDIAI/ AGO/2019.

Jundiai, 24 de outubro de 2019.

Jonathas Augusto Busanelli Maria Denise Bonassi

Diretor Presidente Coordenadora do Servico

Gislene Batista da Silva Cassiana Griesius

Responsavel pela Execugao Responsavel pela Prestagao de contas
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ANEXO |
SERVICO COMPLEMENTAR PARA PESSOA COM DEFICIENCIA FiSICA E SUAS FAMILIAS NAS
MODALIDADES DE INCLUSAO, HABILITAGAO, REABILITACAO EM SEUS DIVERSOS CICLOS DE VIDA NO
MUNICIPIO DE JUNDIAI.

Atribuicoes da coordenadora do servigo:

- Participar de atividades de planejamento, sistematizacao e avaliacdao do servico, juntamente com a
equipe minima de trabalho

- Acompanhar o trabalho desenvolvido a partir do planejamento das atividades propostas

- Orientar e atender as familias diante das demandas individuais e/ou grupais

- Realizar os encaminhamentos necessarios articulando a rede de servigos do Municipio de Jundiai

- Elaborar Relatdrio mensal das atividades, junto a equipe para a UGADS (Unidade de Gestao de
Assisténcia e Desenvolvimento Social)

- Articulacdo com a rede sécio assistencial, notificar o CRAS com referéncia a situacdes de
vulnerabilidade, participar de reunides do Conselho Municipal de A. Social, das Conferéncias de
Assisténcia Social e do CMDCA e outras entidades em a¢6es conjuntas.

- Participar de atividades externas (bazar de Natal, Festival de danca)

- Acolhida (baseada na seguranca da Politica Nacional da Assisténcia) contato direto com os usuarios,
tais como a prestacao de informagdes e encaminhamentos garantindo as formas de acesso aos direitos
sociais.

- Elaborar relatérios para a Equipe e dos grupos

- Participar de reunido com as familias e com a Equipe.

- Participar de atividades de planejamento, sistematizacdo e avaliacdo do servico, juntamente com a
Equipe minima de trabalho

Atribuicoes da Assistente Social:

- Continuo e para todos os assistidos —

Acolhida (baseada na seguranca da Politica Nacional da Assisténcia) contato direto com os usudrios, tais
como a presta¢dao de informag¢des e encaminhamentos garantindo as formas de acesso aos direitos
sociais.

Registrar as informacdOes através de um banco de dados dos usuarios sendo essencial o registro da
frequéncia dos usuarios ao servigo e aos grupos elencados no plano de trabalho.

Realizar visitas domiciliares, de acordo com critérios de prioridade e para todas as familias que fazem
parte do plano de trabalho.

Registrar em impresso préprio todas as atividades

Elaborar relatorios para a Equipe e dos grupos

Participar de reunido com as familias e com a Equipe.
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Para os grupos do Plano de trabalho

- Auxiliar a equipe nos contatos para a realizagdo das atividades externas definidas pela equipe
(atividades sdcio culturais)

- Orientar as familias sobre as formas de acesso e protocolos para aquisicdo de equipamentos para
promover a autonomia do usuario e diminuir a condicdo de dependéncia do cuidador (de acordo com a
necessidade)

- Elaborar um material explicativo referente aos documentos necessdrios e o passo a passo para os
usudrios e suas familias terem acesso aos direitos e aos servigos ofertados no municipio.

- Encontros semanais com todas as familias e/ou cuidadores do plano de trabalho, com base nos eixos
estruturantes (Convivéncia/Familia, envelhecimento saudavel, autonomia e protagonismo)

- Registrar a frequéncia e as acbes desenvolvidas nos grupos

Atribui¢des da Terapeuta Ocupacional:

- Realizar a avaliacdo dos assistidos inclusos no programa

- Desenvolver atividades planejadas para atender a demanda individual e do grupo

- Realizar o treino das atividades de vida diaria, favorecendo a autonomia e a independéncia do assistido
- Orientar as familias sobre as formas de estimular e dar continuidade aos treinos de independéncia nas
atividades de vida diaria, também em ambiente domiciliar

- Registrar a frequéncia e as agées desenvolvidas nos grupos

- Participar de atividades de planejamento, sistematizacdo e avaliacdo do servico, juntamente com a
equipe minima de trabalho

- Confeccionar as adaptacdes necessarias para promover a independéncia nas atividades do grupo

Atribui¢6es da monitora:

- Organizar o material e a sala necessarios para a realizacdo das atividades propostas

- Auxiliar no desenvolvimento das atividades planejadas para atender a demanda individual e do grupo
- Registrar a frequéncia e as acdes desenvolvidas nos grupos

- Acompanhar os assistidos com maior nivel de dependéncia nas atividades de autocuidado, seguindo as
orientacdes da terapeuta ocupacional

- Participar de atividades de planejamento, sistematizacao e avaliagao do servico, juntamente com a
equipe minima de trabalho

Atribui¢oes Pedagoga

Desenvolver dentro de um plano de trabalho conteidos pedagégicos com o objetivo de oferecer
condicOes para que os assistidos sejam mais funcionais dentro de sua rotina didria em todos os nuicleos
socias que fazem parte.

Os conteudos pedagdgicos desenvolvidos sao:
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Amar a todos.

Associagdo de Educagdo Terapéutica
para Portadores de LesGes Neuroldgicas

-Orientagdo temporal;

-Orientacdo espacial;

-Matematica Funcional;

-Conhecimentos Gerais;(temas da atualidade)
-Autos —cuidados,

Atribui¢des da Psicéloga

-Desenvolver agdes para a promogao do bom convivio familiar, desenvolvendo em seus participantes
estratégias de enfrentamento para solugées de conflitos.

Sao realizadas dentro desta proposta:

-Psicoeducacao;

-Planejamento e desenvolvimento de atividade para a promocdo das Habilidades e Competéncias
Sociais;

-Dinamicas de Grupo;

-Leitura de Textos e Exposicdo de videos para posterior explanagao.
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